
COSTA RICA 
Circuit privé « Costa Rica & Extension Manuel Antonio » 

12 jours / 10 nuits 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Découvrez la diversité spectaculaire des 
paysages du Costa Rica, où une multitude 
d'écosystèmes vous attendent. Des 
volcans majestueux aux forêts tropicales 
luxuriantes, en passant par les plages 
idylliques comme Playa Manuel Antonio 
sur la côte pacifique, chaque endroit offre 
une expérience unique. Détendez-vous sur 
le sable blanc, plongez dans les eaux 
turquoise et profitez des nombreuses 
activités nautiques dans un cadre naturel 
préservé d'une beauté exceptionnelle. 



Jour 1 : France / San José 
Envol à destination de San Jose. Arrivée et installation à l’hôtel.  
 
 
Jour 2 : San jose / Parc national de Tortuguero (115 km) 
Départ matinal vers Guápiles, dans la région de Tortuguero. Premier contact avec la nature du Costa Rica en 
passant par des plantations de bananes. Arrivée à Caño Blanco/La Pavona, embarquement sur une grande 
pirogue motorisée en service collectif pour remonter le canal principal qui longe la côte jusqu’au Parc National de 
Tortuguero au cœur de la forêt tropicale. L’après-midi, promenade dans le village typique du littoral caribéen. 
Retour à l’hôtel par la plage. (P. déj-Déj-Dîn).  
 
 
Jour 3 : Tortuguero 
Visite matinale des canaux de la jungle du Parc National de Tortuguero où vous pourrez rencontrer de nombreux 
animaux parmi lesquels : crocodiles, tortues, paresseux, singes, iguanes, toucans, perroquets et oiseaux de toutes 
espèces. Découverte de la jungle en empruntant des sentiers balisés, accompagnés par votre guide. L’après-midi, 
découverte de ce parc national digne de l’Amazonie en bateau. De retour au lodge vous profiterez de la piscine et 
visiterez le jardin botanique. (P. déj-Déj-Dîn).  
 
 
Jour 4 : Tortuguero/ La fortuna / Volcan arenal (195km) 
Retour en bateau vers Caño Blanco/Pavona et route vers Guápiles. Départ vers le nord-ouest du pays jusqu’à la 
ville de La Fortuna, située au pied du volcan Arenal, image emblématique du Costa Rica par sa forme conique 
parfaite. Temps libre pour flâner au village de La Fortuna. Puis, visite d’une famille costaricienne pour connaître 
leur mode de vie et apprendre sur leurs traditions et sur la préparation des spécialités locales. (P. déj-Déj).  
 
 
Jour 5 : Volcan arenal 
Matinée consacrée à la visite du Parc National du volcan Arenal. Promenade à pied sur les sentiers balisés de ce 
volcan actif depuis 1968, pour arriver aux écoulements de lave sèche. C’est en traversant les ponts suspendus que 
vous apprécierez de loin le magnifique cadre naturel du parc et les bruits enchanteurs de la forêt. En fin d’après-
midi, baignade dans les eaux thermales Baldi. Ces piscines d’eaux naturellement chauffées, avec des qualités 
médicinales, sont situées face à un impressionnant panorama du parc et du volcan. (P. déj).  
 
 
Jour 6 : Volcan arenal / Volcan rincon de la vieja (195 km) 
Route vers la région de Guanacaste, plaine tropicale parmi les plus chaudes du pays. C’est une région d’élevage 
de bovins dans de grandes propriétés. Vous verrez sans doute les garçons de ferme qui ressemblent à de vrais « 
cow-boys ». Arrivée au Parc National Rincón de la Vieja, qui abrite les plus belles espèces d’orchidées du Costa 
Rica. Et découverte des eaux thermales de Río Negro, réputées par ses bains de boue volcanique en pleine 
nature. (P. déj).  
 
 
Jour 7 : Volcan rincon de la vieja 
Départ matinal pour la visite du Parc National du volcan Rincón de la Vieja, classé au patrimoine naturel de 
l’UNESCO. Marche à pied dans la vaste étendue du parc, splendeur géologique rare de notre planète. La terre 
s’ouvre en cratères bouillonnants qui témoignent de l’activité actuelle du volcan. Le paysage, très contrasté, 
intègre une forêt tropicale épaisse peuplée par des singes-hurleurs et riche d’une végétation exubérante où se 
niche la « guaria morada », fleur nationale du Costa Rica. Sur le chemin de retour, arrêt pour admirer la 
magnifique cascade Las Chorreras. Cette chute d'eau se lie au Rio Blanco et forment une piscine d’eau bleue et 
transparente. C'est un excellent endroit pour profiter du paysage et si vous le souhaitez, vous rafraichir dans la 
piscine naturelle. (P. déj).  
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Jour 8 : Volcan rincon de la vieja / San jose 
Départ vers San José. L’après-midi, visite de San José, exemple parfait des capitales de l’Amérique Centrale avec son 
ensemble architectural réunissant des bâtiments modernes au style républicain de la fin du XIXe siècle. Dans le barrio Amon, 
observation des anciennes demeures des barons du café qui restent encore la grande richesse du pays. Puis, visite 
extérieure des principaux quartiers et bâtiments de la capitale, comme le célèbre Teatro Nacional. Balade dans le Parc 
Sabana où « los ticos », surnom des costariciens, viennent se détendre. (P. déj).  
 
Jour 9 : San jose / Volcan poas / Sarchi / San jose / Manuel antonio 
Départ vers le Parc National du Volcan Poás dont le cratère est le plus grand du pays. Observation du vaste espace 
désertique d’où se dégagent les fumerolles du volcan. Promenade jusqu’à la lagune Botos formée dans le cratère d’un 
volcan éteint. Visite du village typique de Sarchí, village réputé pour son artisanat élaboré avec des bois précieux et colorés 
de la région. Déjeuner libre. Puis départ en transport collectif jusqu’à Manuel Antonio, sur la côte pacifique. Installation à 
l’Hôtel. (P. déj).  
 
Jour 10 : Manuel antonio 
Séjour libre pour profiter de la plage ou des excursions proposées sur place en supplément. (P. déj).  
 
Jour 11 : Manuel antonio / San jose / France 
Transfert en transport collectif pour l’aéroport de San José. Vol de retour vers la France. (P. déj).  
 
Jour 12 : France 
Arrivée en France.  
 
L’ordre des visites ou le sens du circuit peuvent être inversés, mais le programme sera respecté.  
 

 

NOS TARIFS NE COMPRENNENT PAS 

 

• Frais de visa 

• Boissons 

• Dépenses personnelles 

• Pourboires 

• Assurance annulation et bagages 

 

NOS TARIFS COMPRENNENT 

 

• Vol France / San José / France 

• Taxes aéroport 

• Transferts et transport en voiture privée  

• Hébergement 10 nuits, en hôtel de première catégorie ou 
catégorie supérieure NL 

• Petit déjeuner, repas à Tortuguero, petits déjeuners à 
Manuel Antonio 

• Visites et excursions mentionnées au programme. 

• Chauffeur/guide francophone 

• Assurance assistance et rapatriement  

• Assistance de notre représentant 24H/24 et 7J/7 
 
 

Tél : 02.97.50.83.76 
contact@envie-de-voyages.com 
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